
Dein 2019
 
 

@morehappiness.de
 

Was war für mich 2019 negativ? 

Was war für mich 2019 positiv?

Was habe ich 2019 gelernt?

Was war 2019 mein schönstes Erlebnis?

Welche Ereignisse waren 2019 wunderbar?



Dein 2020
 
 

@morehappiness.de
 

Was will ich auf keinen Fall mehr?

Was soll sich ändern?

Was möchte ich erreichen?

Habe ich große Träume?

Wie soll mein erfülltes Leben aussehen? 


