Mandelmilch-Rezept
4

2utaten:
1009 Mandelmus Cbraun oder weiB)
4G00ml Wasser
Eine Prise Salz
Nach Bedarf: Honig, 2imt, Vanille, Eiswdrfel
2ubehor: Mixer/Pirierstab

Q) Erster Schritt:
Fille das Mandelmus mit dem Wasser und der Prise Salz
in einen Mixer. Alternativ in ein groBes GefaR zum
purieren. Mixe/Pdriere diese Zutaten sehr gut, bis die
Mandelmilch schaumiq wird. Am besten schrittweise,
damit Du eine Uberhitzung Deines Gerdtes vermeidest.

Q0 2weiter Schritt:
Verfeinere Deine Mandelmilch mit 2imt, Honig oder
! ! 3 Vanille. Im ersten Schritt kannst Du Eiswdrfel hinzufigen,
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wenn Du Deine Mandelmilch kalt verwenden maochtest.

o’ Fertig!

—_— Lass Dir die Mandelmilch schmecken :-).

’ Die fertige Mandelmilch ist in einer verschlieBbaren
Glasflasche im Kihlschrank 3-G Tage haltbar.
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